Tanulas Lisszabonban az Erasmus+ KA1 projekt keretében

2023. nyaran az Erasmus+ keretében lehetéségem volt Lisszabonban az Europass Teacher
Academy szervezéseében ,5 Steps to Improve Teaching & Learning” elnevezési tréningen részt
venni. A képzés angol nyelven folyt.

|zgatottan indultam Lisszabonba, hiszen nem jartam még Portugaliaban, valamint kivancsi voltam,
hogy hogyan boldogulok egy angol nyelvii szakmai képzésen.

Ana Maria Costa volt a tanarunk, aki el6z6leg néhany informacioét kért az iskolamrél, a munkamrol.
A csoportunkban 2 spanyol tanar, egy-egy lengyel, német és cseh tanarné volt.

Az els6 nap mindenki bemutatta a sajat iskolajat. Mar ekkor nagyon buszke voltam, mert
valamennyi csoporttarsam csodalattal hallgatott, szamtalan kérdést tettek fel a
tanulasszervezésunkrol.

A képzés soran a kovetkezd témakkal foglalkoztunk: a formativ értékelés, az nszabalyozott
tanulas, a metakognicio, az aktiv tanulas, a tanulokdzpontu modszertan fogalmanak és
gyakorlatanak megismerése. Személyre szabott tevékenységek tervezése mindezek jegyében. A
sajat oktatasi kornyezetben ezek megosztasa és bevezetése. Az osztalytermi és/vagy iskolai
szokasok és gyakorlatok fejlesztése. Tobb aktiv és 6nall6 tanulasra alkalmazhatdé médszert
tanultunk. A szokincs, a kommunikacié fejlesztésére alkalmas paros és csoportos gyakorlatokat
tanultam. Végul a képzésen tanultak alapjan mindenki megfogalmazta azt az 5 Iépést, amit a
hatékony tanulas/tanitas érdekében fontosnak tart. A tréner Ujabb és Ujabb online fellleteket,
appokat és azok hasznalatat mutatta meg. Gyakran adta ki igy a feladatokat, vagy varta igy a
megoldasainkat.

A tréning rendkivul hasznos volt szamomra, ugyanakkor elképesztéen faraszto is az angol miatt.
Sokat segitett az, hogy a sajat iskolai tapasztalataim, médszertani tudasom nagyon 6sszecseng
mindazzal, amit Ana Maria is képviselt. Néha azt éreztem, hogy milyen jé lenne, ha nalunk
tanitana, hiszen értékrendje, tudasa teljes mértékben dsszhangban van a Gyermekek Haza
mikodésével.

A szellemi faradtsagot délutanonként és hétvégén rengeteg gyaloglassal, utazassal pihentem ki.
Ilgyekeztem a gyonyorl Lisszabont és kdrnyékét felfedezni, s mivel erre kevés volt az elsé munkas
hét, boldogan maradtam még egy hetet. Es még delfineket is lattam!

Welcome to the Children's House School Kommunikaciés gyakorlat
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